vrijdag § augustus 2011

het nieuws van de dag, verzorgd door speciale reporters van jeugdvakantieland
l " “ !" ” U ” | l’ 1
_ : | ” | |

Chelsey Solenn Zoe

/

Deveney Dewi ax

Sporten en drummen!

Het Ontekbo

In het ontdekbos kan je met
Angela zelf Calendula créme
maken. Angela doet dit werk al
6 jaar en vindt het erg leuk om
kinderen iets te leren.

Hoe maakt u de créme?

Met bloemblaadjes van de
goudsbloem. Voor een potje
créeme heb je drie bloemetjes
nodig Dat meng je met 5 theele-
pels water. Daarna moet je het
door een zeefje persen, zodat je

Skate-trucje
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alleen het ‘goudsbloem-water’
hebt. Daar wordt 50 ml uierzalf
bijgedaan en dan moet je heel
goed schudden. En dan heb je
goudsbloem-creme, officieel
heet het Calendula créme.

Waar kan je de créme voor
gebruiken?

Voor je lippen en een droge
huid. Het werkt ook heel goed
op wondjes. De creme blijft
ongeveer een jaar goed.

Eelco (28 jaar) geeft skateles bij
Skateland. Skaten is zijn hobby.

Hij doet het al 15 jaar en vindt het
leuk, omdat hij zich heel vrij voelt
op zijn inline-skates: “Ik kan heel
snel gaan en dan voel ik me net
Superman.” Eén van zijn trucjes
is over mensen heen springen...

Lekker bewegen en op skippy-
ballen slaan! Dat kan je doen bij
Robin (34 jaar) van Drumtastic.

Wat is Drumtastic?

Bewegen op muziek in combina-
tie met drummen op een bal van
75 cm.

Hoe lang duurt een les?
Ongeveer 12 minuten.
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Hoeveel kinderen doen per les
mee?

Per les kunnen maximaal 30
Kkinderen meedoen.

Waarom doet u dit werk?

Omdat ik het heel leuk vind. Ik
hou van kinderen en bewegen op
muziek. En ik word blij van een
grote lach op het gezicht van een
Kind.
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Marieke geeft mode-workshops
aan kinderen. Ze gebruikt
tweedehands kleren om samen
met kinderen nieuwe kleertjes en
tasjes te maken.

Haar inspiratie krijgt ze van de
kinderen: “Zij bedenken zelf wat
ze willen maken.

Een jongen heeft laatst van
een colbert een broek en tas
gemaakt. Dat vond ik zo leuk!”

Haar favoriete kledingstuk is een
mannenbroek. Marieke houdt
ervan om kleren te dragen, op een
andere manier dan waar ze voor
bedoeld zijn.




